
 

 

 
 
 
 
 



  

Вид работы 

  

Содержание работы 

Сроки 
проведения 

  

  

Ответственный  

Профилактическая 
работа с учащимися 

  

  

  

  

  

  

  

  

Оформление стенда в школе 
«Здоровье+» 

 Круглый стол с учащимися 2-9 
классов «Быть здоровым модно» 

Сентябрь Социальный 
педагог, классные 

руководители 

 

День здоровья Классные 
руководители, 

учителя 
физкультуры 

Кинолекторий для учащихся 5-7 
классов «Путь в бездну» 
 

Октябрь 

 

Социальный 
педагог, классные 

руководители 

Анкетирование 
учащихся 7-11 классов 
«Отношение молодёжи 
к наркомании» 

Ноябрь  Классные   
руководители 

Акция «День отказа от 
курения». Урок-беседа «Мы 
выбираем здоровье» 

Классные   
руководители 

  Акция «Красная ленточка» ко 
Всемирному Дню борьбы со 
СПИДом  

Декабрь  

 

Классные   
руководители, 

советник 
директора, 
школьное 

самоуправление 

Беседы с учащимися 5-6 классов 
по предупреждению 
правонарушений и 
преступлений «Не переступи 
черту!» 

Классные   
руководители, 

социальный 
педагог, педагог-

психолог 

Лекция «Влияние психотропных 
веществ на организм подростка» 

февраль Медицинский 
работник 

Конкурс плакатов «Мы 
выбираем жизнь» 5-9 классы 

Март Учитель ИЗО 

Проведение Всероссийского Дня 
здоровья 

Апрель  

 

Классные 
руководители, 

учителя 
физкультуры 

Организация летней занятости 
учащихся 

Июнь Классные   
руководители 

 Санитарно-
просветительская 
работа с родителями 

  

  

Классные родительские 
собрания «Воспитание детей и 
профилактика вредных 
привычек» 

Апрель Классные 
руководители  

Беседа: «Летняя занятость 
детей» 

май 



 
 

  

  

Заседания наркологического поста 

 

№ п/п Повестка дня Сроки  Ответственный 

Заседание №1 1. Рассмотрение и утверждение работы 
наркологического поста на 2024-2025 
учебный год. 

сентябрь Заместитель 
директора ВР 

Заседание №2 1. Анализ работы классных 
руководителей по формированию ЗОЖ 
среди учащихся, о работе с родителями  

 

ноябрь Заместитель 
директора ВР 

Заседание №3 1. О проведении Всероссийского Дня 
здоровья  

2.  Уровень воспитанности учащихся 
школы. 

3.   Анализ работы классных 
руководителей по формированию ЗОЖ 
среди учащихся, о работе с родителями  

4.  Результаты проведения тематической 
недели «Мы за здоровый образ жизни»  

март Учителя 
физкультуры 

 

Заседание № 
4 

1.      Об итогах работы наркопоста  
за 2024-2025 учебный год. 
2.      Планирование на 2025-2026уч. год 

июнь Заместитель 
директора ВР 

  

 
 

  

  

Классные родительские 
собрания на тему: «Причины 
употребления наркотических 
средств детьми» 

 В течение года 

Работа с классными 
руководителями 

  

  

  

Отчет о состоянии работы по 
профилактике алкоголизма, 
курения и наркомании среди 
учащихся 

Апрель Заместитель 
директора ВР, 

классные   
руководители 

Семинар для классных 
руководителей «Специфика 
работы с подростками, 
находящимися в сложной 
жизненной ситуации» 

Май  

Консультации классным 
руководителям с целью 
профилактики 
наркозависимости, алкоголизма, 
табакокурения обучающихся 

В течение года 
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